
Autoconstruction et couverts 
végétaux

Agrosys, le 08 décembre 2022



Recenser les innovations et 
technologies paysannes dans 
les fermes : TRIP

Accompagner des groupes de 
paysans : R&D paysanne et 
participative 

Fournir des matériaux pour 
l’auto-construction (plate-forme 
d’approvisionnement et kits) 

Diffuser les innovations et 
technologies paysannes : en ligne et 
sous forme de productions écrites 
(plans, tutoriels, chroniques, articles 
de forum) et via des formations 

Faire bouger les lignes sur 
les questions de 
technologies en agriculture 
: éducation populaire, 
analyse et plaidoyer. 



1) IMPLANTER DES COUVERTS







Semoir à disques sur dents double spire









Semoir à disques sur bras poussés

• Exemple Marionneau / Rochoux







Semoir à disques / semoir à dents







2) ECRASER UN COUVERT







3) IMPLANTER DANS UN COUVERT









https://www.youtube.com/watch?v=qW4oOgGYHgs
https://www.youtube.com/watch?v=qW4oOgGYHgs


Exemple d’autoconstruction en GC





4) ENTRETENIR UN COUVERT



Exemple en PPAM



Exemple en arbo









Pour sursemer de la prairie en Provence
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